110年新竹縣縣長盃韻律體操錦標賽暨全運會新竹縣代表隊選拔賽競賽辦法
一、 主   旨：響應政府推行體育政策、發展韻律體操運動，提升韻律體操技術水準，增加各級基層運動選手比賽經驗，增區域性和校際運動交流。
二、主辦單位：新竹縣政府
三、承辦單位：新竹縣體育會體操委員會
四、協辦單位：新竹縣體育會
五、活動日期：中華民國110年5月1-2日（星期六-星期日）
六、活動地點：新竹縣六家國小活動中心
七、比賽組別及項目： 
   (一)縣長盃錦標賽
	     組別
	項目
	規則

	國中組
	個人：環、球、棍棒、彩帶
團體：5球、5帶
	FIG 2017~2020青少年規則

	國小高年級組
	個人：環、球、棍棒、彩帶
團體：5球、5帶
	FIG 2017~2020青少年規則

	國小中年級組
	個人：環、球、彩帶、徒手
團體：5球、5徒手
	CTGA自訂規則

	國小低年級組
	個人：環、棍棒、徒手
團體：5徒手
	CTGA自訂規則

	兒童高年級組
	個人：環、球、棍棒、彩帶
	FIG 2017~2020青少年規則
(限設籍於新竹縣之選手)

	兒童中年級組
	個人：環、球、彩帶、徒手
	CTGA自訂規則
(限設籍於新竹縣之選手)

	兒童低年級組
	個人：環、棍棒、徒手
	CTGA自訂規則
(限設籍於新竹縣之選手)

	全運選拔組
	個人：環、球、棍棒、彩帶
	FIG 2017~2020規則


八、參加資格：

    (一)於「109 年全國中等學校運動會」或「109年全國韻律體操錦標賽」榮獲各組個人全能及單項前八名不得報名參賽，除新竹縣選手及團隊競賽不在此限。
    (二)各單位參賽之運動員，可以學校、協會(委員會)及公司行號報名。
    (三)參賽選手請於報到時須提交學生證或戶口名簿影本證明，以便備查。
    (四)兒童低、中、高年級組：限設籍於新竹縣之選手，可同時報名國小低、中、高年級組，詳細辦法請參閱附件一。
    (五)參加全運選拔賽之運動員須年滿10歲以上，並設籍滿三年之新竹縣女性國民。
九、報名人數及參賽項目限制：
    (一)團體單項競賽：國中組、國小高年級(5球、5帶)；國小中年級組(5球、5徒手)；         國小低年級(5徒手)。以上各組可參報五至六人，各項實際下場五人，候補一         人。
 (二)個人全能競賽：國中組、國小高年級組、國小中年級組每人最多參報四項計最佳三項成績；國小低年級組每人最多可參報三項，計最佳的二項成績。依各組規定之項目數量相加之總分為個人全能成績。
 (三)個人單項競賽：國中組、國小高年級組(環、球、棍棒、彩帶)；國小中年級組     
    (環、球、彩帶、徒手)；國小低年級組(環、棍棒、徒手)。
十、場地器材規格：依據 2017 年至 2020 年最新國際體操總會（FIG）規定設置，惟預備手具由各隊自備，於領隊會議中提交大會使用，並於賽後立即歸還，若各隊提供數量超過所需數量，則由大會決定之。
十一、比賽規則：
(一)採用 FIG 2017 年至 2020 年最新國際韻律體操評分規則。
  (二)各組比賽項目及手具規格，除國小中、低年級組依據中華民國體操協會規定之項目及規格外，其餘組別皆依據 FIG 公告之規定。
十二、選拔賽競賽類別及評分規則 

   (一)個人競賽：環、球、棒、帶。 

   (二)評分規則：採用國際體操總會（FIG）2017~2020 年韻律體操評分規則。 

十三、選拔賽錄取標準和人數 

   (一)選手：錄取正取4名。以個人全能成績高者錄取之，得分高者為第一名，次高者為第二名。得分相同時，採計四項中實施得分較高者，名次列前，再相同時，採計該項目技術錯誤扣分較少者，名次列前。

   (二)教練：以第一名選手之教練擔任。

十四、報名：
  (一)日期：即日起至3月20日(星期六)下午五點止，採線上報名http://3.83.228.153/register/1100320 ，並與王柔文老師電話確認(0972-209189)是否報名成功。

  (二)費用：
     1.縣長盃：個人全能競賽每人新台幣800元，個人單項競賽每人新台幣500元，團隊競賽每隊新台幣2000元(請於單位報到繳交，否則視同報名未完成)。

      2.全運選拔賽：每名選手新臺幣 1,000元（含保險），請於報到時繳交。經報名後，未出賽需繳交保險行政費新台幣 500 元。
  (三)參賽人員需辦理保險：請各單位務必自行保險，並於報到時繳交保險單影本。
  (四)報名截止後，不得更改選手參賽項目。
  (五)參加選拔賽之選手須繳交一個月內之戶籍謄本(含記事) ，請於單位報到繳交，否
     則視同報名未完成。
十五、獎勵辦法：
  (一)團體單項競賽：各組各項所得分數高者，名次列前。各組錄取前六名，頒發獎狀前三名並頒發獎牌。

  (二)個人全能競賽：國中組、國小高年級組、國小中年級組計最佳三項，國小低年級組計最佳兩項，各組個人最佳項目相加之總分，得分最高者為第一名，次之者為第二名，餘依此類推，各組各單位最多錄取兩名。得分相同時，計該組全能項目實施得分較高者，名次列前，再相同時，計該組全能項目技術錯誤扣分較少者，名次列前。各組錄取前六名，頒發獎狀，前三名並頒發獎牌。
(三)個人單項競賽：各組各單位最多錄取兩名，各組選手各項目之得分最高者為第一名，次之者為第二名，餘依此類推。得分相同時，計該項目實施得分較高者，名次列前。再相同時，計該組全能項目技術錯誤扣分較少者，名次列前。各組錄取前六名，頒發獎狀，前三名並頒發獎牌。
十六、抽籤及領隊會議：

  (一)抽籤：各組比賽出場順序由大會統一抽籤，不得有異議。

  (二)單位報到：民國110年5月1日（星期六）上午9時至10時，於新竹縣六家國小辦理報到，報到時請繳交報名費、音樂電子檔（請自行設定檔名為【出場序—參賽組別—單位—姓名—項目】）、保險影本及在學證明。

(三)技術會議：民國110年5月1日（星期六）下午15時，假新竹縣六家國小舉行。

(四)裁判會議：民國110年5月2日（星期日）上午 8時，假新竹縣六家國小舉行。
十七、申訴：依國際體操總會(FIG)競賽技術規程，競賽中不得申訴抗議，凡任何有關競
            賽質疑，得於技術會議提出。
十八、防疫措施：
  (一)因應中央疫情指揮中心訂定之『嚴重特殊傳染性肺炎』 因應指引、公眾集會及相關防疫規範特訂定進出場館之人員每日皆需量測量額溫及酒精消毒(實聯制)，煩請參賽各單位於有安排賽前練習及比賽日當天繳交本表格，如當天進場前沒有提供者，則需當場填寫後，方能進場，為使進出順暢，請各單位務必事先填妥自行帶至會場。
  (二) 賽會舉辦期間： 
      1.參加人員(裁判、工作人員、選手)每天進入比賽場所需全程配戴口罩、量測體   溫、酒精消毒及填寫健康管理表，發現有體溫異常(額溫≧37.5℃、耳溫≧38℃)時不得進入賽場。
      2.每天賽事結束後進行舉辦場館環境清潔及消毒工作，針對現場人員經常接觸之表面 (如地面、桌椅等經常接觸之任何表面，以及浴廁表面如水龍頭、廁所門把、馬桶蓋及沖水握把)應有專責人員進行清潔。 
      3.加強防範嚴重特殊傳染性肺炎與維持個人衛生習慣並透過明顯告示 (如:海報等)宣導「防範嚴重特殊傳染性肺炎」、「手部衛生」及「呼吸道與咳嗽禮節」等。
      4.備置電子體溫計、口罩，以供緊急醫療及保健使用。 
      5.工作人員或參加者在集會活動期間出現呼吸道症狀者，暫時留置預設之隔離或安置空間(或非人潮必經處且空氣流通之空間)，直至其返家或就醫。另視需要協助安排鄰近醫療院所就醫事宜。
      6.照護暫時留置之呼吸道症狀患者(如醫護人員及現場工作人員等)，應配戴外科口罩、塑膠手套，並保持勤洗手的衛生習慣。如前開患者出現嚴重不適症狀(如高燒不退、吸呼困難、呼吸急促、胸痛暈眩、抽搐、嚴重腹瀉等)，集會活動之主責人員應協助其儘速就醫。

      7.如發現符合嚴重特殊傳染性肺炎通報定義者，應立即依衛福部訂定之應變機制處理及通報衛生單位，同時配合衛生單位進行疫情調查與相關防治措施。
   (三)賽會舉辦後：倘有發燒(額溫≧37.5℃、耳溫≧38℃)、呼吸道症狀或腹瀉等，應採取適當的防護措施及引導就醫治療。
十九、本競賽規程奉核定後實施。
附件一
兒童低、中、高年級組競賽辦法
一、參加資格：
  1.限設籍於新竹縣之選手，並可同時參報國小低、中、高年級組。
  2.報到時須繳交近一個月內的戶籍謄本影本證明，以便備查。
二、組別及項目
	兒童低年級組
	個人：環、棍棒、徒手
	CTGA自訂規則

(限設籍於新竹縣之選手)

	兒童中年級組
	個人：環、球、彩帶、徒手
	CTGA自訂規則

(限設籍於新竹縣之選手)

	兒童高年級組
	個人：環、球、棍棒、彩帶
	FIG 2017~2020青少年規則

(限設籍於新竹縣之選手)


